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मंगला गाउँपाललका 
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भाग-2   

मंगला गाउँपाललका 
 

मंगला गाउँपाललकाको कार्यस्थलमा हुने र्ौनजन्र् दुर्वर्यवहार लनर्न्रण/लनवारण 

सम्बन्धी स्थानीर् आचार संलहता, २०८० 

 

प्रस्तावना 

यस मंगला गाउँपाललका कुनैपलन कायाालय, संघ, संस्थामा हुने कमाचारी र सेवाग्राहीहरूल े

कायास्थलमा हुने यौनजन्य दरु्वयावहार लनयन्रण /लनवारण गरी सशुालसत वातावरणमा कायासम्पादन 

गना आवश्यक दलेिएकाले 'कायास्थलमा हुने यौनजन्य दवुायवहार (लनवारण) ऐन,' २०७१ र २०७४ 

कालताकमा भएको संशोधन सलहतको दफा २१ ले लदएको अलधकार प्रयोग गरी र मलहला 

बालबाललका तथा जेष्ठ नागररक मन्रालय २०७४ मा पाररत गरको कायास्थलमा हुने यौनजन्य 

दरु्वयवाहार लनवारण आचार संलहताको आधारमा यो आचारसंलहता तयार गररएको छ । 
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1. संलिप्त नाम र प्रारम्भ  

(1) यो आचार संलहताको नाम कायास्थलमा हुने र्ौनजन्र् दुर्वर्यवहार (लनवारण) आचार 

संलहता, २०८० रहकेो छ । 

(2) यो आचार संलहता मंगला गाउँपाललको  राजपरमा प्रकाशन भएपलछ लाग ूहुने छ । 

2. पररभाषााः लवषय वा प्रसङ्गले अको अथा नलागेमा यस आचारसंलहतामा  

(1) कमयचारी भन्नाले कायास्थलमा कायारत कमाचारी सम्झन ुपदाछ । 

(2) कार्यस्थल भन्नाले मंगला गाउँपाललका तथा पाललका अन्तगाका सम्पणुा कायाालयहरु ,

शैलिक संस्थाहरु ,लवल य एवं लनलज संघ संस्थालाई सम्झन ुपदाछ। 

(3) र्ौनजन्र् दुर्वर्यवहार भन्नाल ेकसैले आफ्नो पद शलि वा अलधकारको दरुुपयोग गरर 

कुनै लकलसमको दवाब, प्रभाव वा प्रलोभनमा पारी वा हतोत्सालहत गरी कुनै कमाचारी 

वा सेवाग्रहीलाई कायास्थलमा दहेायको कुनै काया गरे वा गराएमा यौनजन्य दवुायवहार 

गरेको सम्झन ुपदाछ। 

१. यौनजन्य आशयले शरररको कुनै अङ्ग छोएमा वा छुने प्रयास गरेमा  

२. अलिल तथा यौनजन्य लियाकलापसँग सम्बलन्धत शब्द लचर परपलरका श्रर्वयदृश्य 

सचूना प्रलवलध साधन वस्त ुवा सामाग्री प्रयोग वा प्रदशान गरेमा  

३. लेिेर बोलेर वा ईशाराले अलिल तथा यौनजन्य आशय प्रदशान वा शारीररक 

हाउभाउ माफा त यौनजन्य आशाय प्रकट गरेमा  

४. यौनजन्य लियाकलापको लालग प्रश्ताव गरेमा  

५. यौनजन्य आशयले लजस्काएमा वा हरैानी लदएमा  

(४)  सेवाग्राही भन्नाले कुनै लकलसमको सेवा प्राप्त गने उदे्धश्यले कायास्थलमा उपलस्थत   

र्वयलि सम्झनपुछा र सो शब्दले लनजको साथमा कायास्थलमा आउने र्वयलि समेतलाई 

जनाउँदछ । 

3. पालना गनुा पने लनयमहरू :- 

(1) यौन दरु्वयावहारलवरूद्ध शनू्य सहनशीलताको नीलत अवलम्बन गने । 

(2) कुनैपलन मलहला, बालबाललका अपाङ्गता भएका र्वयलि उपर लैङ्लगक लहसंा गना नहुने 

। 

(3) सबै तह र पदीय मयाादाका जनप्रलतलनलध, कमाचारी, सेवाग्राहीले एक अकााप्रलत 

सम्मालनत र्वयवहार गनुापने । 
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(4) सेवा प्रवाह वा सेवा ग्रहण गदाा लशष्ट सभ्य भाषाको प्रयोगसलहत भौलतक दरुी कायम 

गनुापने । 

(5) कसैलाई पलन धाक धम्की वा प्रलोभन दिेाएर यौनजन्य दरु्वयावहार गना नहुने । 

(6) कायास्थलमा हुनसक्ने यौनजन्य दरु्वयावहारको बारेमा तत्काल कायाालयले तोकेको 

सम्पका  र्वयलिसँग उजरुी गने । 

(7) कसैले आफ्नो पद, शलक्  वा अलधकारको दरुूपयोग गरी, कुनै लकलसमको दवाव, 

प्रभाव वा प्रलोभनमा पारी वा हतोत्सालहत गरी कुनै कमाचारी वा सेवाग्राहीलाई 

कायास्थलमा दहेाएका कुनै काया गरे वा गराएमा यौनजन्य दरु्वयावहार गना नहुने  

(8) यौनजन्य आसयले शरीरको कुनै अंग छोएमा वा छुने प्रयास गना नहुने 

(9) अलिल तथा यौनजन्य लियाकलासँग सम्बलन्धत शब्द लचर, परपलरका, श्रब्य, दृष्य, 

अन्य सचूना प्रलवलध, साधन, वस्तु वा सामग्री प्रयोग वा प्रदाशन गना नहुने 

(10) लेिेर, बोलेर वा इसाराले अलिल तथा यौनजन्य आसय प्रदशान वा प्रकट गना नहुने 

(11) यौनजन्य लियाकलापको लालग प्रस्ताव गना नहुने  

(12) यौनजन्य आशयले लजस्काउन ेवा हरैानी लदए नहुने 

के गरे्न 

(13) यौन दरु्वयावहार लवरूद्ध शनू्य सहनशीलताको नीलत अवलम्बन गने  

(14) कुनैपलन मलहला, बालबाललका अपाङ्गता भएका र्वयलि उपर लैङ्लगकमैलर र्वयवहार 

गने  

(15) सबै तह र पदीय मयाादाका जनप्रलतलनलध, कमाचारी, सेवाग्राहीले एक अकााप्रलत 

सम्मालनत र्वयवहार गनुापने  

(16) सेवा प्रवाह वा सेवा ग्रहण गदाा लशष्ट सभ्य भाषाको प्रयोग सलहत भौलतक दरुी कायम 

गनुापने  

(17) कसैलाई पलन धाक धम्की वा प्रलोभन दिेाएर यौनजन्य दरु्वयावहार गना नहुने । 

(18) कायास्थलमा हुनसक्ने यौनजन्य दरु्वयावहारको बारेमा तत्काल कायाालयले तोकेको 

सम्पका  र्वयलिसँग उजरुी गने  

(19) यौनजन्य दरु्वयावहार लवरुद्ध छुटै्ट उजरुी पेलटकामा उजरुी राख्ने तथा तोलकएको समयमा 

उजरुीको सनुवुाई गने 

(20) यौनजन्य दरु्वयावहार लवरुद्धका उजरुी सनुवुाईका लालग सम्पका  र्वयलि तोक्ने  
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(21) कायास्थलमा घटने घटनाको प्रकृलत हरेी गम्भीर लकलसमका यौनजन्य दरु्वयावहारका 

लवषयमा तत्काल सनुवुाईको लालग कायाालय प्रमिु समि जानकारी गराउने 

(22) कायास्थलमा हुन सक्ने यौनजन्य दरु्वयावहारका बारेमा सरोकारवालाहरूलाई ताललम 

तथा अलभमिुीकरण प्रदान गने  

(23) कायास्थलमा हुन सक्ने यौनजन्य दरु्वयावहारका बारेमा पाललकास्तरीय सनुवुाई सलमलतले 

लनयलमत अनगुमन गने । 

(24) कायास्थलमा हुन सक्ने यौनजन्य दरु्वयावहारका बारेमा पदालधकारी, कमाचारी तथा 

सेवाग्राहीलाई जानकारी गराउन कायाालयहरूमा फ्लेक्स टाँस गने 

(25) कायाालयमा प्राप्त भएका उजरुी घटनाको प्रकृलत हरेी एक हप्तालभर सनुवुाई गने  

(26) अनसुन्धानकताा, घटना र्वयवस्थापकहरू, मनोलवमशाकताा लगायतका दि जनशलिको 

लवकास र र्वयवस्थापन 

(27) पीलित वा प्रभालवत भएका र्वयलिलाई न्याय लदलाउन काननूी उपचार वा सहयोग 

(उदाहरण: काननूी सहायता, िलतपलूता, पीिकलाई काननूी कारवाही) 

(28) उजरूीकतााको सरुिा, संरिण र गोपनीयता, उजरूीकताा र कसरूदारलाई मनोपरामशा  

(29) कसरूदारलाई अनशुासन सम्बन्धी कारवाही, आफ्नो कायाालयबाट टंुग्याउन नलमल्ने 

घटनाहरू सम्बलन्धत अलधकारवाला लनकायमा प्रेषण 

के र्नगरे्न 

(30) कमाचारी ̷ सेवाग्रहीले कायास्थलमा यौनजन्य दरु्वयावहार हुने िालका अलशष्ट शब्द 

प्रयोग नगने 

(31)  कसैलाई पलन धाक, धम्की वा प्रलोभन दिेाएर यौनजन्य दरु्वयावहार नगने  

(32)  कसैले पलन आफ्नो लवशेष कायाबाहके कायास्थलमा कायारत कमाचारीसंग यौनजन्य 

आशयले कमाचारीलाई असहज अनभुव हुने गलतलवलध नगने  

(33)  अलनलछछत छुवाई नने  

(34) यौन दृलष्िल ेलवचारो ेजक लटप्पणी  गनुा वा जोक नसनुाउने 

(35) यौनजन्य लचर वा पोष्टर नदिेाउन ु

(36) अवाल्छछत लकलसमले एकान्तमा घमु्न जाने प्रस्ताव नगनुा 

(37) यौन कायाका लालग प्रस्ताव नराख्न ु
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५. संस्थागत र्वयवस्था 

१ .कार्यस्थलमा हुनसक्ने र्ौनजन्र् दुर्वर्यवहारका बारेमा तत्काल सुनुवाई गनय तपलसल 

अनुसारको सुनुवाई सलमलत रहने 

उपाध्यि       - संयोजक 

प्रमिु प्रशासकीय अलधकृत     - सदस्य 

मलहला बालबाललका तथा समाज कल्याण इकाई  प्रमिु  - सदस्य सलचव  

 

२ .उजूरी पेलिकाको र्वर्वस्थााः मंगला गाउँ पाललकामा हुनसक्ने योनजन्य दरु्वयावहारको 

बारेमा उजरुी गना कायाालयको मखु्य द्वार नलजक उजरुी पेलटका राख्ने । 

३ .हिलाइन, इमेलाः मंगला गाउँपाललका िेरलभरका कुनैपलन कायास्थलमा हुन सक्ने यौनज्नय 

दरु्वयावहारको बारेमा कायाालयमा उजरुी गना सम्पका  र्वयलिको फोटो, इमेल ठेगाना सलहतको 

फ्लेक्स टाँस गने । 

४ .फोकल पसयन  यस पाललकािेरमा हुनसक्ने यौनजन्य दरु्वयावहारको बारेमा तत्काल सम्पका  

गना मलहला तथा बालबाललका तथा समाज कल्याण इकाई  प्रमिुलाई सम्पका  र्वयलि तोक्ने । 

६. उजरूी सनुवुाई प्रलिया लनधाारण र घटना र्वयवस्थापन 

     कायास्थलमा हुने उजरुी सनुवुाई गरी घटना र्वयवस्थापन गना तपलसल अनसुारका प्रलिया अवलम्बन 

गने  

(1) कायाालय प्रमिुले  कुनै कमाचारीले लनजमालथ यौनजन्य दरु्वयावहार गरेको भनी गनुासो 

गरेमा त्यस्तो गनुासो गने वा त्यसरी यौनजन्य दरु्वयावहार गरेको कमाचारी वा सेवाग्राहीको 

मान प्रलतष्ठामा आघात नपगु्ने गरी गोपनीयता कायम गने  

(2) कायाालयमा प्राप्त भएका उजरुी घटनाको प्रकृलत हरेी एक हप्तालभर सनुवुाई गने  

(3) कायास्थलमा भएको यौनजन्य अपराधबाट पीलित भएको र्वयलिलाई आवश्यक रहमेा 

कायाालयले जनप्रलतलनलध, समाजसेवी वा  स्थानीय प्रहरीको सहयोगमा सरुिाको 

प्रवन्ध गने  

(4) पीिकको कारणले पीलितलाई थप िलत पगु्न नलदन पीिकमालथ लनगरानी रािी 

छानलवनको र्वयवस्था लमलाउने  

(5) मंगला गाउँपाललकाको यौनजन्य दरु्वयावहार सम्बन्धी घटनाको गाम्भीयातालाई ध्यानमा 

रािी सामान्य प्रकृलतको दरु्वयावहारमा सचेत गराउने,  नलसहत लदने, परामशा लदने 
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आज्ञाले 

शिवकुमार पौडेल 

प्रमखु प्रिासकीय अलिकृि 

लगायतका काया गरी सोभन्दा मालथल्लो कारबाहीका लालग प्रमिु लजल्ला अलधकारी 

समि कारबाहीका लालग लसफाररस गने । 

७. आचार संलहताको पालनाको सलुनलितताका लालग तपलसलका कायाप्रलिया अवलम्बन गने  

(क) कायास्थलमा हुन सक्न ेयौनजन्य दरु्वयावहारका बारेमा पदालधकारी, कमाचारी तथा    

सेवाग्राहीलाई जानकारी गराउन कायाालयहरूमा फ्लेक्स टाँस गने 

(ि) कायास्थलमा हुन सक्न ेयौनजन्य दरु्वयावहारका बारेमा सरोकारवालाहरूलाई ताललम तथा 

अलभमिुीकरण प्रदान गने  

(ग) कायास्थलमा हुन सक्ने यौनजन्य दरु्वयावहारको न्यनूीकरणका लालग जनप्रलतलनलध, कमाचारी 

सबैले गाउँपाललकाबाट जारी गररएको आचारसंलहता पणूा रूपमा कायाान्वयनका लालग 

प्रलतवद्धता जनाउने ।  

(घ) कायास्थलमा हुन सक्ने यौनजन्य दरु्वयावहारका बारेमा गाउँपाललकास्तरीय सनुवुाई सलमलतले 

लनयलमत अनगुमन गने । 

८. अलभलेि  राख्ने । 

 

 


